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Liebe Eltern, 
 
herzlich Willkommen in unserer Integrativen Kindertageseinrichtung „Gäste der Buche“.  
 
Mit der Aufnahme in unserer Kindertageseinrichtung beginnt für Sie und besonders für Ihr Kind ein neuer 
Lebensabschnitt. Zum ersten Mal wird es den Alltag ohne Sie bewältigen, eine neue Umgebung und andere 
Kinder kennen lernen. Ihr Kind wird einen anderen Tagesablauf erfahren und soll zu uns eine Beziehung 
aufbauen. Diese neue Situation ist für Ihr Kind eine große Herausforderung. 
 
Für die Eingewöhnung sollten Sie sich mindestens zwei bis vier Wochen einplanen und sich keinen (Kurz-) 
Urlaub oder besondere Belastungssituationen (z. B. Umzug) in diese wichtige Zeit legen. In der gesamten 
Eingewöhnungszeit begleiten Sie Ihr Kind in unserer Einrichtung. 
 
Unsere Einrichtung arbeitet nach dem „Berliner Eingewöhnungsmodell“. Die Eingewöhnungszeit gliedert sich 
in die Grund-, Trennungs-, Stabilisierungs- und Schlussphase. 
 
Die dreitätige Grundphase 
In den ersten Tagen kommen Sie zusammen mit Ihrem Kind für ein bis zwei Stunden in die Einrichtung. Ihr 
Kind erhält in dieser Zeit die Gelegenheit, die neue Umgebung in seinem eigenen Tempo zu erobern und 
seine Spiel- und Erkundungsaktivitäten frei zu bestimmen. Verhalten Sie sich in den ersten Tagen gegen-
über Ihrem Kind eher zurückhaltend und drängen Sie es auf keinen Fall, sich von Ihnen zu entfernen und 
akzeptieren Sie, wenn es Ihre Nähe sucht. Durch kleine Spielangebote versuchen wir vorsichtig den Kontakt 
zu Ihrem Kind aufzubauen. In dieser Zeit findet noch keine Trennung zwischen Ihnen und Ihrem Kind statt. 
 
Die Trennungsphase 
Es beginnt der erste Trennungsversuch. Wichtig ist, dass Sie sich immer von Ihrem Kind verabschieden und 
den Abschied so kurz wie möglich halten. Die Dauer der Trennungsperiode richtet sich nach der psychi-
schen und physischen Belastbarkeit Ihres Kindes. Lässt sich Ihr Kind schnell von uns beruhigen und ist wei-
terhin an seiner Umgebung interessiert, dann kann der erste Trennungsversuch zwischen 15 und 30 Minu-
ten betragen. Wirkt Ihr Kind hingegen verstört und lässt sich innerhalb weniger Augenblicke nicht von uns 
trösten, werden wir Sie wieder in den Gruppenraum zurückbitten. Ein vertrautes Kuscheltier oder Schmuse-
tuch kann gerade in dieser Phase für Ihr Kind sehr hilfreich sein. 
 
Die Stabilisierungsphase 
In dieser Phase übernehmen wir zunehmend die Versorgung Ihres Kindes (Windeln, Füttern etc.) und bieten 
uns gezielt als Spielpartner an. In den darauffolgenden Tagen werden die täglichen Trennungen stetig aus-
gebaut, ebenso wie die Anwesenheit Ihres Kindes bei uns in der Einrichtung. Schon bald bleibt Ihr Kind ohne 
Ihre Begleitung für mehrere Stunden bei uns, isst mit zu Mittag und nimmt am Mittagsschlaf teil. Anfänglich 
bleiben Sie in räumlicher Nähe, später können Sie die Einrichtung stundenweise verlassen. Für uns bleiben 
Sie jedoch telefonisch erreichbar. 
 
Die Schlussphase 
In der Schlussphase der Eingewöhnung sind Sie als Eltern nicht mehr in der Einrichtung anwesend. Die Ein-
gewöhnung ist abgeschlossen, wenn Ihr Kind zu uns eine vertrauensvolle Bindung aufgebaut hat, sich jeder-
zeit von uns trösten lässt und sich grundsätzlich in guter Stimmung am Alltagsgeschehen beteiligt. 
 
Die Dauer der Eingewöhnung hängt immer von der psychischen und physischen Belastbarkeit Ihres Kindes 
ab. Die Entscheidung, wann es auf Ihre Begleitung verzichten kann, werden wir gemeinsam treffen und indi-
viduell absprechen. Eine gelungene Eingewöhnung, Hand in Hand mit Ihnen gemeinsam, ist entscheidend 
für das Wohlbefinden Ihres Kindes in unserer Kindertageseinrichtung. Trotz des neuen Lebensabschnittes, 
bleiben Sie, liebe Eltern, die wichtigste Bezugsperson für Ihr Kind. 
 
Bei Rückfragen und Problemen stehen wir Ihnen jederzeit als Ansprechpartner zur Verfügung. Wir freuen 
uns auf Sie und auf eine gute Zusammenarbeit. 
 
Ihr Team der Kita „Gäste der Buche“ 
 
 
 
 
 
 
Literaturempfehlung: 
Laewen, Hans-Joachim: Ohne Eltern geht es nicht: Die Eingewöhnung von Kindern in Krippen und Tagespflegestellen. Berlin: Cornel-
sen Verlag, 6 Aufl. 2012. 
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Was benötigt Ihr Kind für den Besuch bei uns in der Kindertageseinrichtung: 
 
 
am ersten Tag 
 

• Untersuchungsheft und Impfausweis zur Einsicht für die Einrichtungsleitung 

• Hausschuhe für Sie 

• Hausschuhe für Ihr Kind mit fester Sohle 
 
 
in der drauffolgenden Zeit 
 

• Fotos vom Kind (ca. 9 x 13 cm) 

• individuell gestalteter Portfolioordner (Ringordner, mind. 8 cm breit) mit ca. 50 Klarsichtfolien 

• Gästehandtuch (ca. 30 x 50 cm) 

• Kamm oder Bürste mit Band zum Aufhängen 

• Wetterentsprechende Kleidung (Matschhose, Regenjacke, Gummistiefel, Mütze, Sonnenhut und  
Handschuhe) 

• zweiteiliger Schlafanzug (angepasst an die Jahreszeit) 

• Waschbeutel für Schmutzwäsche (keine Plastiktüten) 

• Wechselsachen je nach Jahreszeit im Stoffbeutel 

• festes Schuhwerk ohne Schnürsenkel 

• Bettdeckenbezug (100 x 135 cm) 

• Rucksack 

• persönliche Dinge zum Kuscheln, Trösten, Schlafen 
 
 
Nur für Krippenkinder wichtig 
 

• Wegwerfwindeln (keine Stoffwindeln) 

• Pflegeprodukte wie Wundschutzcreme und Feuchttücher 

• bei Bedarf für die Jüngsten: Trinklernbecher (z. B. NUK Magic Cup) 
 
 
 

Bitte kennzeichnen Sie alle persönlichen Kleidungsstücke und  
Gegenstände Ihres Kindes mit Namen! 
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Informationen zum Kind - Kinderkrippe - Kindertageseinrichtung 
"Gäste der Buche" 

 
 
Name des Kindes:       

 
 
Allgemeines 
 

Wie verliefen die Schwangerschaft und die Geburt des Kindes? 

 

 

 

 

 

Gab es irgendwelche Besonderheiten in den ersten Lebensmonaten? 

 

 

 

 

 

Wie erleben Sie Ihr Kind Zuhause? 

 

 

 

 

 

Welche Rituale kennt und braucht Ihr Kind (z. B. Schlafrituale)? 

 

 

 

 

 

Hat Ihr Kind Kontakt zu anderen Kindern außerhalb der Kita? 
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Informationen zum Kind - Kinderkrippe - Kindertageseinrichtung 
"Gäste der Buche" 

 

Was kann Ihr Kind bereits (z. B. Selbstständigkeit)? 

 

 

 

 

 
Mahlzeiten 
 

Wie sehen derzeit die Mahlzeiten Ihres Kindes aus? 

 

 

 

 

 

Woraus trinkt Ihr Kind? 

 

 

 

 

 

Was isst Ihr Kind momentan am liebsten bzw. was mag Ihr Kind überhaupt nicht gerne? 

 

 

 

 

 

Hat Ihr Kind bestehende Allergien? 
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Informationen zum Kind - Kindergarten - Kindertageseinrichtung  
"Gäste der Buche" 

 
 
Name des Kindes:       

 

Wie verliefen die Schwangerschaft und die Geburt? 

 

 

 

 

 

Gab es irgendwelche Besonderheiten im Kleinkindalter? 

 

 

 

 

 

Hat Ihr Kind bestehende Allergien? 

 

 

 

 

 

Wie erleben Sie Ihr Kind zu Hause? 

 

 

 

 

 

Welche Rituale kennt und braucht Ihr Kind? 
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Informationen zum Kind - Kindergarten - Kindertageseinrichtung  
"Gäste der Buche" 

 
 

Hat Ihr Kind ein eigenes Zimmer und wo hat es in der Wohnung Platz zum Spielen? 

 

 

 

 

 

Hat Ihr Kind Kontakt zu anderen Kindern außerhalb der Kita? 

 

 

 

 

 

Welche Erwartungen und Wünsche haben Sie an uns? 

 

 

 

 

 


